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Председатель комитета по физической

 культуре, спорту и туризму

_____________________Ротмистров С.Н.

«____» декабря 2015г.

ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении любительских соревнований по велоспорту,
в дисциплине «Кросс-кантри»
«Кубок Деда Мороза 2016» 
Орск 2015
«Кубок Деда Мороза 2016» - это открытые любительские соревнования по велоспорту в дисциплине двоеборье кросс-кантри. 

На протяжении гонки ведется рейтинг участников. По итогам прохождения участник, прошедший дистанцию за наименьшее время в своей категории, объявляется победителем кубка.

1. Цели и задачи.
· Пропаганда здорового образа жизни;

· Приобщение к массовым занятиям физической культурой и спортом;

· Популяризация маунтинбайка (горного велосипеда) среди широких слоев населения;
· Развитие «кросс-кантри», как массовой и доступной дисциплины велоспорта;
2.       Руководство и проведение соревнования

Организаторы соревнований:

Общая подготовка и руководство осуществляется силами инициативной группы велосипедного клуба  «ВелоОрск» (https://vk.com/velo.orsk) и Комитетом по физической культуре и спорту:
Судьи и маршалы соревнований назначаются отдельно.
3.       Сроки и место проведения соревнования.
Соревнование проводится  5 января  2016 г;
Вид соревнований: гонка
Место проведения соревнования: парк Строителей;

Старт гонки: 5 января 2016г. в 13-00 ч;

Открытие, регистрация участников – с 12-00 до 12-45 ч;

Описание трассы: трасса расположена в пределах города, пересеченная местность,        покрытие – снежная дорога (тропинка) с элементами оледенения, возможен асфальт. Длина трассы 2 км.

Схема трассы – в Приложении 1.
Описание трассы.

Трасса представляют собой кольцо. На трассе могут быть различные естественные или искусственные препятствия. Количество кругов индивидуально для каждой категории участников.
4.       Участники соревнований.
Предварительные заявки на участие принимаются по адресу    mikl1980@yandex.ru , тел. +79198550112.
В заявке указать: Фамилия Имя Отчество, год рождения, город, место работы (учебы), категория. Заявки принимаются до 23часов 59минут дня предшествующего гонке. 
К участию в соревнованиях допускаются все желающие старше 18 лет. 
Участники 14 - 18 лет допускаются только в присутствии родителей или тренера, несущих ответственность за их жизнь и здоровье, при соблюдении общих требований. К участию в соревнованиях допускаются лица, подавшие заявку (она же – подтверждение участия).
Участники самостоятельно несут ответственность за свою жизнь и здоровье во время проведения соревнований, о чём дают оргкомитету соревнований расписку.

Соревнования проводятся в личном зачёте.
Спортсмены, участвующие в соревнованиях, делятся на следующие категории:

ЮНИОРЫ* (до 18 лет) – юноши и девушки.
ЛЮБИТЕЛИ* (от 18 лет до 40 лет) - основная (титульная) категория для всех.

МАСТЕРА ЮНИОРЫ* (до 18 лет) - победители категории "любители" прошлого года и проф. спортсмены.
МАСТЕРА* (от 18 лет до 40 лет) - победители категории "любители" прошлого года и проф. спортсмены.
ЛЕДИ* (14 лет и старше) – открытая категория для девушек.
ВЕТЕРАНЫ* (40 лет и старше) – все желающие старше 40 лет
           * Если в категории 3 и менее участника , категория объединяется с другой ближайшей по уровню категорией
5. Обеспечение безопасности и технические требования.
Организатор обеспечивает подготовку дистанции: обозначение мест поворотов, обозначение опасных участков, назначение судей и наблюдателей.

К соревнованиям допускаются участники, не имеющие противопоказаний к занятию спортом и соревновательной деятельности. Участник несет персональную ответственность за свое здоровье и за свою подготовку к соревнованиям.
Перед выходом на старт участник должен ознакомиться с пунктами заявления на участие (прилагается) и расписывается в нем.

К соревнованиям допускаются участники на велосипедах (размер колес от 26 до 29 дюймов, количество передач не ограниченно). 
Велосипеды должны быть в исправном состоянии, обязательно наличие рабочих тормозов на обоих колесах;
Рекомендуется наличие велошлема, наколенников, налокотников.
Участникам желательно быть одетыми в одежду спортивного покроя, в джинсах и рубашках к старту не допускаются;

Перед стартом гонки (после регистрации) организаторы проводят просмотровый круг.
Организаторы не несут ответственности за поломку инвентаря и возможные травмы участников.
6. Порядок прохождения дистанции.
Трасса в каждом случае единая для всех основных категорий. Отличается только количеством кругов.
Дистанция (количество кругов) объявляется судьями в день соревнований исходя из погодных условий и состояния трассы.
Перед стартом этапа (после регистрации) организаторы проводят просмотровый круг.
Участники стартуют общим стартом по группам.

Участники не имеют права умышленно препятствовать обгонам со стороны соперников, и обязаны предоставлять им более удобную траекторию движения. 

В случае прохождения каких-либо участков трассы пешком, спортсмен не должен создавать помехи остальным участникам заезда и по возможности двигаться не по проезжей части трассы. 

Запрещается свободное катание по трассе соревнований во время заездов. 

За нахождение на трассе и создание помех участникам во время заезда могут быть предприняты меры вплоть до дисквалификации. 

Возможности организаторов не позволяют производить полную разметку трассы, однако, из этого не следует, что при отсутствии разметки возможно срезание трассы. 

Спортсмен обязан двигаться только по указанному маршруту, в случае выезда за пределы трассы спортсмен обязан вернуться на трассу в том же месте. За разовое нарушение порядка прохождения дистанции спортсмен квалифицируется последним, за многократное нарушение – дисквалифицируется на следующий этап. 

Любая посторонняя помощь на трассе запрещена. В случае выявления фактов оказания спортсмену помощи в прохождении дистанции результаты аннулируются немедленно.
Участники САМОСТОЯТЕЛЬНО отсчитывают количество пройденных кругов при проезде через ворота финиша громко и четко называют круг.

Трасса считается пройденной, если пройдены все круги и пересечена линия финиша.

В случае неблагоприятных метеоусловий организаторы оставляют за собой право изменить дату проведения, конфигурацию трассы и количество кругов.

7. Определение победителей, награждение и подача протестов.
Победители и призеры в общем зачете в каждой категории определяются по наименьшему времени прохождения трассы на всех этапах.
На каждом этапе, по результатам финиша, первые трое спортсменов каждой зачетной группы награждаются призами(в случае их наличия), медалями(в случае их наличия) и грамотами. 
Все претензии по результатам каждого этапа принимаются в ПИСЬМЕННОМ виде в трехдневный срок после публикации результатов. По окончанию данного срока результаты пересмотру не подлежат. 
Во время соревнований спортсмены и их представители не имеют права предъявлять организаторам разного рода необоснованные претензии. 
Организаторы оставляют за собой право изменения трассы в день соревнований по соображениям безопасности и в случае непогоды.

8. Финансирование

Расходы по проведению соревнования осуществляются за счет средств организаторов.
Финансирование соревнований осуществляется на средства организаторов, стартовые взносы и спонсорскую поддержку.
7. Маршрут см. приложение 1
8. Заявка см.приложение 2

Приложение 2
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Приложение 1

ВЕЛОСИПЕДНЫЙ КЛУБ «ВЕЛООРСК»



ИСАКОВ М.К.

